David Navarro.

Creador y fundador 4PILARES y 4PILARES FUNCIONAL
Entrenador Personal por FEDA

Master Trainer y coordinador MX4 Espana

Articulos escritos en Deportes Cuatro, Sport Life y Triatlon
Master Trainer GUN-eX Training System

Master Trainer TMR World (Tirante Musculador)

Master Trainer Pavigym Functional Zone

Master Trainer y creador de la guia fitness - Compex Espana

Master Trainer Matrix

Master Trainer Reaxing Internacional

TRX International Trainer

In-trinity Trainer

Spinning instructor por Orthos.

"Prowellness: Functional training & Core" certificados por Domingo Sanchez.
"Fisiologia del ejercicio" certificados por Dr. Lopez Chicharro.

Articulos para Victory Endurance y creador de contenido visual

Fitness presenter en Praga, Germany, P.Rico, Ecuador, Colombia, México...
Gerente Boutique Entrenamiento Personal BodyFit Rivas

Creador de contenido para explotacion de salas "funcionales” en Leon (CAF)



