
                
 
 

 

 
 
SL7036 AB CRUNCH                                        REF: IM-SL7036 
 
El equipo de entrenamiento de fuerza cargado con placa SL7036 está hecho de tubos de 
gran tamaño, y cada parte se procesa mediante múlNples procesos para garanNzar que 
el equipo sea duradero. Los deflectores del asiento y las piernas están rellenos con 
cojines de alta densidad, que se adaptan al contorno del cuerpo humano y brindan un 
efecto estable y la máxima comodidad durante el ejercicio. La superficie del mango está 
envuelta y extendida con guantes de agarre anNdeslizante para aumentar efecNvamente 
el agarre y evitar el deslizamiento; a través del mecanismo de ajuste inferior, se puede 
realizar el cambio libre del recto abdominal y los músculos oblicuos externos. 
SL7036 es un producto exclusivo para ejercitar los músculos recto abdominal y oblicuo 
externo. Impulse invita a los equipos de los campos Wsico y de culturismo a opNmizarlo 
repeNdamente para que tenga la trayectoria y la curva de fuerza muscular más 
ergonómicas, evitando la pérdida de fuerza en la parte superior y permiNendo que el 
grupo muscular objeNvo se contraiga por completo, lo que proporciona a los usuarios 
una forma segura y efecNva. Experiencia de entrenamiento. 
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Modelo SL7036 

Nombre del product AB Crunch 

Serie SL 

CerNficación EN957 

Patente 2.0121E+ 11 

Resistencia Placa cargada 

MulNfunción Monofuncional 

Colocación / 

Músculo objeNvo Abdominal, oblicuo externo del abdomen 

Parte del cuerpo objeNvo Abdomen 

Pedal 198*800 Placas a cuadros recubiertas 

Cubierta estándar / 

Colores de tapicería PVC negro de 1,2mm 

Color plásNco Negro 

Color de la parte reguladora Amarillo 

Asistente de pedales N/A 

Posavasos / 

Gancho / 

Almacenamiento de placas 2 

Dimensiones del producto 1623*1267*1642 

Peso neto 132kg 

Peso bruto 150.8kg 

Optar pila de pesas / 
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