FEMORAL SENTADO [T9506

La Seated Leg Curl IT9506 de la serie IT95 de Impulse es una maquina selectorizada disefiada
para trabajar eficazmente los musculos isquiotibiales (biceps femoral y semitendinoso).
Permite al usuario elegir el peso adecuado mediante un selector de placas, ajusta los rodillos
de espuma para evitar lesiones fisicas, y ofrece respaldo regulable para asegurar una
posicion comoda. La estructura incluye pivote de circulo amarillo para ayudar a adoptar la
posicion correcta durante el ejercicio.

Especificaciones técnicas

* Tipo de resistencia: selectorizada

¢ Dimensiones del producto: 1 536 x 1 187 x 1 489 mm

* Peso neto del equipo: 149,6 kg

* Peso bruto para transporte: 178 kg

¢ Colores y acabados: tapiceria roja con micro-surcos en PVC; plastico en gris claro; partes
regulables y detalles en amarillo

* Reposabrazos/pedales: incluye rodillo de espuma ajustado para asegurar la posiciéon y
evitar lesiones al usar los pies en la palanca

* Ergonomia: respaldo regulable; disefio que facilita entrar y salir de la maquina; perilla de
ajuste al alcance

Caracteristicas destacadas

* Trabajo focalizado de los musculos posteriores del muslo mediante movimiento de curl
de pierna sentado, lo cual reduce estrés en la espalda baja.

e Selector de peso con opciones variadas para adaptarse a distintos niveles de fuerza y
progreso.

e Ajustes ergonomicos que mejoran la comodidad y reducen riesgo de lesion: respaldo
regulable, rodillos bien acolchados, disefio de entrada accesible.

e Diseflo de seguridad: cobertores completos, partes plasticas protegidas; pivote visual
(amarillo) para alinear correctamente la posicion de ejercicio.

* (Calidad de construccién profesional: materiales duraderos, estructura rigida, acabados

resistentes, pensado para uso comercial. FD'
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