Descripcion: La IFP1101 Seated Shoulder Press de Impulse es una maquina de fuerza de carga libre
(plate-loaded) disefiada para entrenar de forma eficaz la musculatura del hombro. Su disefio

PRESS DE HOMBRO SENTADO IFP1101

ergondmico con respaldo inclinado mejora la postura del usuario, reduce la presion lumbar y garantiza

una ejecucion segura y comoda del ejercicio. Su estructura robusta y su movimiento convergente
natural la convierten en una opcién ideal tanto para gimnasios comerciales como para instalaciones

deportivas profesionales.

Especificaciones técnicas:

Dimensiones: 1579 x 1521 x 1069 mm

Peso del equipo: 87 kg

Capacidad maxima de carga: 300 kg

Tipo de carga: Discos olimpicos (no incluidos)

Material de estructura: Acero de alta resistencia con recubrimiento electrostatico

Asiento y respaldo: Tapizados en espuma de alta densidad, resistente al sudor y facil de limpiar
Color del chasis: Gris metalizado (puede variar segun el distribuidor)

Uso recomendado: Profesional / Comercial

Caracteristicas destacadas:

Movimiento convergente independiente: mejora la activacion muscular y la naturalidad del gesto.
Manillas en doble posicion: permiten variar el agarre y adaptarse a diferentes usuarios.

Respaldo inclinado ergondmico: reduce la presion lumbar y mejora la alineacién del tronco.
Punto de pivote alineado al hombro: asegura un recorrido biomecanicamente correcto.

Topes de rango mecanico: limitan el recorrido para evitar lesiones por sobreextension.

Disefio compacto: optimiza el espacio sin comprometer la funcionalidad.

Base antideslizante: estabilidad durante el uso, incluso con cargas elevadas. FDL®
FITNESS DELUXE



